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PREVENTIVNA

STOMATOLOGICKA

PREHLIADKA

Stomatologicka ambulancia je
strasiakom pre vacsinu pacientov.
Hlavnou pric¢inou, prec¢o sa pacient
boji sadnut si do zubdrskeho kresla je
fakt, ze zaklope na dvere ambulancie
len v pripade, Ze je to uz akutne

a teda bolestivé. Pri pravidelnej
navsteve sa vsak nicoho nemusite bat.

Bezné problémy v dutine ustnej (
krvacanie dasien, obc¢asné opuchy,
afty, kyvavost zubov) sa mézu
podielat aj na systémovych chorobach
pacienta. Po takomto zisteni mbze
stomatoldg pacienta odoslat k
Specialistovi. Je velmi dblezité udrzat
si zdravé zuby so zdravymi dasnami.

AKO CASTO CHODIT NA

PREVENTIVNE PREHLIADKY

e dospeli 1x ro¢ne

e deti do 18 rokov 2x ro¢ne

e u tehotnych zien 2x pocas
tehotenstva-zaciatok l.trimestra a
zaciatok 3.trimestra

SUCAST PREVENTIVNEJ

PREHLIADKY

e prehliadka chrupu (zhodnotenie
starych vyplIni a pripadné odhalenie
novych kazov)

¢ intraoralny detailny snimok na
zistenie hlavne medzizubnych
kazov a kazov pod starymi
vyplhami

¢ panoramaticky snimok-
snimok, ktory zachyti stav
parodontu, prinosnych dutin a
temporomandibularneho klbu

» vySetrenie sliznic a makkych tkaniv

* vySetrenie temporomandibularneho
kibu

e kontrola zubnych nahrad

Aby ste si uSetrili dalSiu navstevu
stomatologickej ambulancie, idealne
je spojit preventivnu prehliadku s
odborne prevedenou dentalnou
hygienou a fluoridaciou. Kazdy
skiseny stomatoldg vam da
insStruktdz ohladne dentdlnej hygieny,
odporuci vam spravny vyber zubnej
kefky, pripadne inych pomoécok ako su
dentalna nit, medzizubné kefky, Ustna
voda, vodna sprcha, pripadne vas
bude motivovat k zmene stravovacich
navykov.

V pripade najdenia problémov
lekdr stanovy postup liecby a plan
osetrenia.

Pravidelné preventivne prehliadky,
spravna ustna hygiena a zdrava strava
su zdrukou krasneho a zdravého
usmevu.

Po absolvovani Strednej
zdravotnickej skoly v Trnave

ako zdravotnicky asistent a
ziskani magisterského titulu v
odbore Verejné zdravotnictvo

na Trnavskej univerzite v Trnave
sa uz od zaciatku Specializovala

v zdravotnickej oblasti. Najskoér

v sukromnych detskych jasliach
Fondue, s.r.0.aodr. 2013 v
KISSDENT, s. r. 0. ako zubny
asistent. Ako Ucastni¢ka viacerych
Skoleni a odbornych kurzov sa v
nasom time profiluje ako odbornik
na motivaciu a inStruktadz v oblasti
prevencie proti ochoreniam zubov
a dasien.

VZDELANIE

e 2007 - 2013 Lekarska fakulta,
Univerzita Komenského, odbor
zubné lekarstvo, Bratislava

ABSOLVOVANE SKOLENIA

* Hradec Kralové 2013 -
Kompozity nepriamou
technikou - MUDr. Cerny Daniel

* Poprad 2013 - Fixna protetika
a preparacia - MUDr. Radek
Mounajjed

* Bratislava 2014 -
Vysokofrekvencny prud a
totalne a hybridné nahrady -
MUDr. Jifi Nozicka

* Bratislava 2014 - Endodoncia
lepSie - MUDr. Cerny Daniel

e Bratislava 2015 - Dokonalost
v Endodoncii - MUDr. Cerny
Daniel

* Bratislava 2015 - FRC capy a
nadstavby, MUDr. Cerny Daniel

e Bratislava 2015 - Endodoncia -
Clifford Ruddle ( USA )

e Piestany 2016 -

Pedostomatoldgia v kocke -

MUDr. Katarina Cyprichova

WA MEDICONET



